
Mardi 2 mai : Atelier massages des pieds entre parents et enfants, initiation avec
Nicolas de 9h à 12 h - Gratuit - Sur inscription.

Jeudi 4 mai : Sortie Land’Art au lac de St Ferréol 

Vendredi 5 mai : Pique-nique au lac de St Ferréol – Chaque famille apporte son
repas et l’eau – Le centre social prévoit les verres et les boissons.

Mercredi 10 mai : Séance de Biodanza® : danse en famille.

Mercredi 10 mai après-midi nous nous retrouverons au parc du Peyssou, si le
temps le permet. Rdv près des tyroliennes entre 14h30 et 17h00. 

Mercredi 17 mai : la mairie du Falga nous accueille dans son jardin partagé pour
découvrir les plantations et fabriquer un épouvantail. 

Vendredi 26 mai : Découverte des « Jardins de l’ange »  à Verdalle

Accueil parents/enfants



                                              Accueils :
                     Tous les mardis & jeudis matins de 9h15 à 11h45 
     Dans une salle de jeux adaptée aux enfants de moins de 6 ans
                       Arrivées et départs libres sur le créneau

                                            Temps forts :

       Ce jour-là la salle sera réservée à cet atelier, il n'y aura pas d'accueil classique

      Covoiturage : Rdv à 9h30 au centre social, 
      ou rdv sur place à 10h00, sur D629 direction Les Cammazes, 
      sous les arbres après les travaux (ancien club de voile).

       Rdv dès 11h30 à la grande prairie, en face du restaurant Le 20. 

     Créée par Rolando Toro, psychologue, poète et peintre chilien. C'est la danse de la vie. La Biodanza® ne
     demande aucun prérequis et s'adapte aux exigences de tous les âges et de toutes les conditions. Il n'est nul
      besoin de savoir danser. L’atelier sera adapté aux enfants dès 3 ans. 

     Venez en famille partager un moment de poésie, de joie et de douceur !
     De 10h00 à 12h00 - Gratuit - Sur inscription

      Covoiturage  au départ du centre social : rdv à 14h00  (retour pour 17h00)
      Ou rdv devant la mairie du Falga à 14h30. 

     Départ à 14h00 du Centre Social, pour un  covoiturage ou rdv sur place à 14h30.
     Minimum 15 personnes - Réservation obligatoire et participation demandée.

espace famille


